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Progetto MotivAzione Arte che trasforma

Introduzione

Cari Amici,

Siamo felici di presentare la relazione annuale 2024 del progetiotivAcao ¢ Arte che
trasforma”. Il nostro obiettivo continua a essere quello di favorire il processo di formazione
umana di bambini e adolescenti isituazioni di vulnerabilitd sociale, offrendo loro
un'esperienza educativa attraverso pratiche artistiche. Nel 2024, il progetto MotivA¢céo ha
raggiunto l'importante traguardo di 8 anni di attivita, consolidando il suo impegno nel fornire
opportunita di crescita attraverso il teatro, le arti pedagogiche e terapeutiche nelle scuole e
nelle istituzioni sociali, con il prezioso sostegno dell’Associazione Italiana Macondo. Sono stati
anni ricchi di sfide, apprendimento, opportunita, trasformazioni e bellissimi risultati.

A Rio de Janeiro, molti giovani continuano ad affrontare difficoltd quotidiane dovute alla
vulnerabilita sociale. L'accesso all'istruzione e alle opportunita di crescita personale e
professionale rimane limitato e, in questo contesto, il progetto "Jovem MotivAgao" si rafforza
come un'iniziativa che non solo educa, ma ispira e motiva la crescita personale e artistica di

bambini e adolescenti.

Oltre a queste attivitd in questo hanno abbiamoa continuato il Projeto Empoderada T4 na
Moda cheE unviaggio di trasformazione e autoconoscenza che mira a rafforzare 'autostima

delle donne attraverso attivita legate alla moda in modo creativo ed empoderante.

| nostri obiettivi nel 2024

1. Formazione Umana¢ Promuoviamo lo sviluppo integrale dei bambini e degli
adolescenti, rafforzando valori fondamentali come rispetto, collaborazione e
autostima.

2. Educazione Attraverso le Art; Utilizziamo le arti come strumento pedagogico per
stimolare la creativita, I'espressione personale e il pensiero critico.

3. Inclusione Sociale Creiamo un ambiente accogliente e inclusivo in cui ogni giovane si
senta valorizzato, indipendentemente dalla propria condizione sociale.

4. Sviluppo Artistico e Pedagogicg Quattro giovani talenbse hanno avuto un ruolo
centrale nel guidare le attivita artistiche e nel loro stesso percorso di crescita

professionale e pedagogica.



La Metodologia
Il progetto & stato realizzato attraverso laboratori e attivitd pratiche che hanno incluso
musica, danza, teatro e arti visive. Ogni partecipante ha avuto I'opportunita di esplorare le
proprie abilita, scoprire nuovi talenti e apprendere importanti lezioni di vita attraverso
I'espressione artistica.
Impatti e Risultati
Le attivita del 2024 hanno avuto un impatto significativo sui giovani coinvolti:
T Sviluppo Personale; | partecipanti hanno acquisito maggiore sicurezza in sé stessi,
resilienza e consapevolezza del proprio potenziale.
T Miglioramento delle Prestazioni Scolastiche L'approccio artistico ha stimolato la
motivazione allo studio e migliorato il rendimento scolastico.
T Incentivo alla Crescita Educativ@ll progetto ha ispirato i giovani a perseguire nuove
opportunita educative e a inseguire i propri sogni.
Guardando al futuro, continueremo a rafforzare il nostro impegno nel creare un impatto
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coloro che hanno reso possibile questo percorso nel 2024!
Il Progetto € ripartito a met& febbraio e il processo di tutoraggio per accompagnare il
processo, da marzo a novembre, con attivita pratiche con i gruppi e prove, a novembre e
dicembre,
Tutto il lavoro svolto dalle animatrici giovani e stato supervisionato e guidato da Milse
Ramalho, attraverso incontri mensili con il gruppo, nelle attipitatiche sono stati prodotti
materiali creativi, con temi sociali e motivazione per i loro studenti.
L'anno 2024 é stato particolarmente difficile per la citta di Rio de Janeiro a causa dell'aumento
della violenza e delle difficolta legatdl'accessibilita, fattori che hanno avuto un impatto
diretto sulla vita dei bambini e degli adolescenti in situazione di vulnerabilita sociale.
L'escalation della violenza urbana ha portato a frequenti scontri tra gruppi criminali e
operazioni di polizia in diverse comunita, causando la sospensione delle lezioni in molte
scuole, limitando la mobilita dei giovani e aumentando il loro stato di paura e stress.
L'esposizione costante alla violenza ha influito negativamente sul loro benessere emotivo, con
alti livelli di ansia e difficolta di concentrazione.
Oltre a questo, la precarieta delle infrastrutture e dei trasporti pubblici ha reso ancora piu
difficile la routine quotidiana dei bambini, con una riduzione dei mezzi di trasporto disponibili

e la mancanza di spazi sicuri per il tempo libero e le attivitd educative. In questo contesto,
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progetti sociali comeJovem MotivA¢aasi sono rivelati ancora piu essenziali, offrendo un
ambiente sicuro e accogliente in cui bambini e adolescenti possono crescere attraverso l'arte
e l'educazione, cercando di superare, per quanto possibile, le difficolta imposte dalla realta
della citta.

Ringraziamo tutti per il sostegno e il supporto a questa causa cosi significativa. Insieme

possiamo costruire un futuro piu luminoso per questi giovani talentosi.

ATTIVITA REALIZZATE NEK PROGETTO MOTIVAZIONE

Attivit4 artistica Luogo Animatrice Partecipanti
responsabile
Attivita 1
Teatroterapia ONG Anjos da Tia StellinheGrajat | Milse Ramalhhoe 15
JuliaDias
Attivita2
Teatro Pedagogico Centro Sociale di Nova Iguacu | Amanda Santiago 10
Attivita 3
Danza e attivita Associacdo ContatoGrajau Ana Carolina 20
motorie
Attivita 4 il CRAS (Centro di Assistenza e
Letteratura e teatro Riferimento Sociale) Marica, Geovana Caro 12
regione metropolitana di Rio de
Janeiro.
Attivita 5
Favela doManguinhos Wuinie 12
Danza e attivita
motorie
Attivita 6 Casa de Maria e presentazione irf Milse Ramalhho 10
locali Ed eventi esterni
Ta Na Moda




ATTIVITA 1
Teatroterapia
ONG Anjos da Tia Stellinha - Grajau

Milse Ramalhho

L'attivita di Teatroterapia presso 'ONG Anjos da Tia Stellinha, un'istituzione che da 10 anni
sviluppa diversi progetti volti a favorire I'emancipazione sociale, emotifinagziaria delle
famiglie in estrema poverta che risiedono nel Morro dos Macacos a Vila Isabel/RJ, & condotta
con dedizione da Milse, che organizza e sviluppa iniziative per il benessere emotivo e
I'apprendimento dei bambini assistiti dal'lONG, con il supporto della giovane volontaria e
insegnante di danza Julia Dias.

Attraverso il Gruppo Giovani Motivazione, il cui obiettivo € promuovere l'arte, sviluppare
azioni per valorizzare i giovani desiderosi di trasformare le proprie comunita e produrre
materiali creativi su tematiche sociali, siamo riusciti a coinvolgere bambini e giovani
provenienti da quattro diverse regioni di Rio de Janeiro: Grajal, Marica, Nova Iguacu e
Manguinhos.

Le attivita di teatro, danza e letteratura promosse dal progetto hanno beneficiato
direttamente quasi 100 bambini e hanno avuto un impatto indiretto su oltre 500 persone, tra
giovani e adulti. Queste iniziative sono state fondamentali per rafforzare i legami comunitari e
offrire esperienze arricchenti a tutti i partecipanti.

Un altro anno portato avanti con impegno, dedizione e responsabilita, concluso con splendidi
risultati.

Dettagli delle azioni 2025.

Projeto MotivAcdo Ong Anjos da Tia Stellinha

Educadora: Milse Ramalho

Quest'anno, svolgere le attivita € stato una grande sfida per i bambini e gli educatori a causa
delle continue azioni di violenza nel Morro dos Macacos e in altre comunita. Nel Morro dos
Macacos vivono bambini e famiglie assistite, e nel link qui sotto & possibile vedere come si &

evoluta la situazioneDisputa tra fazioni nel Morro dos Macaddstps://gl.globo.com/rj/rio-

de-janeiro/bom-dia-rio/video/disputade-faccoesno-morro-dosmacacoscontacom-delivery

de-armase-municac13238422.ghtm)l A causa delle frequenti sparatorie nella regione, molte
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Questa situazione ha avuto un impatto profondo sul benessere emotivo di tutti. In risposta a
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guesta realta, le attivita sono state progettate con grande cura e attenzione, tenendo conto
delle esigenze emotive di ogni bambino. Sono stati creati spazi sicuri e accoglienti, dove i
bambini hanno potuto esprimere i propri sentimenti e partecipare a dinamiche e giochi volti a
promuovere la resilienza e il rafforzamento emotivo.

L'obiettivo e stato quello di offrire un ambiente che non fosse solo un momento di
distrazione, ma che aiutasse anche a costruire una rete di supporto emotivo, permettendo a
tutti di sentirsi piu sicuri e compresi in mezzo a questa avversita.

Abbiamo utilizzato il linguaggio della musica e della danza come strumenti essenziali per
favorire il rilassamento fisico e mentale. Questo approccio ha regalato momenti di gioia,
leggerezza e trasformazione. Al termine del nostro percorso, i bambini sono saliti sul palco del
teatro per presentare uno spettacolo ricco di canti e danze, incantando un pubblico di oltre
200 persone.

Questa esperienza non solo ha rafforzato l'autostima dei bambini, ma ha anche seminato la
speranza di giorni piu creativi e felici, nonostante le difficolta.

Immagini del processo organizzato e sviluppato da Milse Ramalho con la giovane volontaria

Julia Dias.

Espressioni dei bambini sulla violenza testimoniata nella loro comunita:
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Imaginni de lle attivitd di Milse con bambini

Laboratorio di strumenti musicali con materiali riciclati




Espressione dei sentimenti

Processo creativo a partire da tema delle emozioni edei valori personali
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Presentazione finale nel teatro
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Progetto Motivazione Giovani

Progetto Giovane MotivazioneMoltiplicando Arti e Sogni € ugruppo di pratiche e ricerche
creative che mira al protagonismo giovanile attraverso azioni e processi artistici. Basato sui
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i giovani che desiderano trasformare le proprie comunita.

Il progetto & nato come un processo sperimentale con 3 giovani di eta compresa tra 16 e 22
anni, exallievi del MotivAcdo na Rete, \@rsione online del MotivAcéo, e oggi sono quattro
giovani, arrivando al terzo anno di attivita particolarmente significative. Le giovani
organizzano e seguono i propri gruppi per moltiplicare le loro conoscenze con altri giovani e/o
bambini della comunita in cui vivono. Con molta motivazione e dedizione, hanno realizzato un

eccellente lavoro sotto la supervisione e il supporto di Milse.

Come negli anni precedenti, il progetto e iniziato a febbraio con sessioni di mentoring e
riunioni di gruppo in formato virtuale per definire il piano di attivita; da marzo a novembre si
sono svolte attivita pratiche con i gruppi e, a dicembre, presentazioni finali, una riunione per

la presentazione dei risultati e la redazione del rapporto finale.

Le quattro giovani hanno ricevuto una borsa di 400 reais durante i 10 mesi di lavoro.
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ATTIVITA 2
Teatro

CASCOS Centro Sociale di Nova Iguacu

Amanda Santiago

Amanda, fin dattempi in cui era studentessa, ha sempre mostrato una grande capacita
creativa e senso di responsabilita; per questa sua caratteristica e stata invitata a partecipare al
progetto come educatrice e ha svolto un lavoro splendido, crescendo sia come persona che
come professionista. Ha concluso la scuola superiore e sogna di poter frequentare I'universita
per logistica. E molto dedita, scrupolosa e premurosa nel suo lavoro, con gli studenti e le
famiglie.
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Come risultato del suo processo creatimgieme ai bambini e alle loro famiglie, ha realizzato
un video intitolato "Incontro di generazioni”, in cui ha suscitato una riflessione sui

cambiamenti comportamentali, le opportunita e le responsabilita verso il futuro in societa.

Immagini del processo di Amanda.
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